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In giro tra le aule dei corsi

Manca poco a Natale, un momento naturale per fermarsi un attimo e guardare indietro. I primi mesi di
corsi sono stati intensi e ricchi di incontri, e abbiamo scelto di raccontarli partendo dai luoghi che li
rendono possibili: le aule, vissute ogni giorno da docenti e partecipanti.

Entrare a far parte di UPT significa condividere una comunità viva e in continuo movimento, dove la
formazione incontra la curiosità, il dialogo e il piacere di crescere insieme. In queste settimane
abbiamo visto nascere relazioni, scambi di idee, nuove domande e nuove competenze: segnali concreti
di un percorso che non è solo didattico, ma anche umano.

https://www.facebook.com/universitapopolareditrieste
https://www.instagram.com/unipop_trieste/
https://www.linkedin.com/company/universit%C3%A0-popolare-di-trieste


DIVENTA SOCIO

L a  S t o r i a  d el l 'A r t e ch e a f f a s ci n a

Ospitati dall'ITIS, la docente Francesca Martinelli guida l’analisi iconologica e semiologica delle opere
di artisti come Dürer, Holbein, Antoon Van Dyck e Jan Vermeer, leggendo una cultura complessa e
stratificata in relazione agli atteggiamenti mentali del tempo. Il racconto si intreccia con il pensiero di
Jules Michelet, che definisce il Rinascimento come “scoperta del mondo e dell’uomo”, sottolineando
però come il Nord Europa mantenga forti elementi gotici, lontani dall’antitesi netta con il Medioevo.

Da Jan Van Eyck e Dürer, considerati i padri dell’alto Rinascimento nordico, il percorso attraversa il
manierismo settentrionale fino a Vermeer, per poi aprirsi a una linea classico-realistica che prosegue
nel tempo: dal Realismo Magico di Casorati e Cagnaccio di San Pietro, al Ritorno all’ordine, al Gruppo
’900, fino a Picasso ed Edward Hopper. Un filo sotterraneo, fatto di rigore formale, immobilità

https://www.unipoptrieste.it/diventa-socio/


apparente ed elemento enigmatico, lega Piero della Francesca a Hopper, mostrando come il
Rinascimento continui a riemergere, trasformato, nella storia dell’arte moderna e contemporanea.

SCOPRI I PROSSIMI CORSI

I l  cr o a t o  p er  t u t t i  

Il corso di lingua croata è pensato per chi si avvicina per la prima volta alla lingua e desidera acquisire
le basi della comunicazione quotidiana. Le lezioni si svolgono in un clima partecipativo e accessibile.

La docente Marijana Sutić accompagna il gruppo nell’apprendimento delle strutture fondamentali del
croato, del lessico di base e delle prime regole grammaticali, alternando spiegazioni, esercizi guidati e
brevi attività di conversazione. Il corso permette di sviluppare progressivamente la capacità di
presentarsi, comprendere semplici testi e affrontare situazioni comunicative essenziali.

https://www.unipoptrieste.it/corsi/storia-dellarte/


Gli incontri si tengono il lunedì sera presso la Scuola secondaria di primo grado Dante Alighieri

I CORSI DI LINGUE

Sognando il Giappone

È attivo il corso di lingua giapponese, rivolto a chi desidera avvicinarsi per la prima volta a una lingua e
a una cultura affascinanti e profondamente diverse. Il percorso introduce in modo graduale ai
fondamenti del giapponese, con un’attenzione particolare alla comunicazione di base e alla
comprensione del contesto culturale.

La docente Asami Yamazaki conduce le lezioni alternando spiegazioni, esercizi pratici e attività di
ascolto, accompagnando i partecipanti nell’apprendimento dei primi elementi di scrittura, del lessico

https://www.unipoptrieste.it/corsi/lingue/


essenziale e delle strutture grammaticali di base. Fin dai primi incontri, la lingua viene presentata
come strumento vivo, legato alle situazioni quotidiane e alle forme di espressione più comuni.

I CORSI DI LINGUE

I corsi

I corsi di lingue dell’UPT sono pensati per
chiunque desideri aprirsi al mondo, migliorare le
proprie competenze e trasformare lo studio in
un’esperienza stimolante e divertente.

L’offerta è davvero ampia: potrai scegliere tra
cinese, croato, francese, giapponese, inglese,
russo, sloveno, spagnolo e tedesco, con corsi che
spaziano dai livelli base (A1) fino agli avanzati.

SCOPRI DI PIÙ

I corsi d’arte sono pensati per chi ama
conoscerne la storia, sviluppare la propria
creatività e trasformare una passione in un
percorso di crescita personale.

Potrai scegliere tra lezioni di storia dell’arte, che
spaziano dal Rinascimento nordico al Novecento,
e corsi di arti applicate come disegno, acquerello,
incisione, calligrafia, doratura, fotografia, adatti a
tutti.

SCOPRI DI PIÙ

https://www.unipoptrieste.it/corsi/lingue/
https://www.unipoptrieste.it/corsi/lingue/
https://www.unipoptrieste.it/corsi/arti-applicate/


I corsi di cultura varia dell’UPT sono pensati per
chi desidera esplorare nuovi interessi, crescere
personalmente e trasformare la curiosità in
esperienze concrete e coinvolgenti.

L’offerta è ricca e diversificata: potrai partecipare
a percorsi che vanno dalla scoperta degli
strumenti digitali, a corsi dedicati al benessere,
fino a momenti di approfondimento culturale
oppure corsi specializzati per caregiver. 

SCOPRI DI PIÙ

Non mancano i corsi pensati per gli over 60 che
vogliono restare curiosi, attivi e connessi con il
mondo che li circonda.

L’offerta è su misura: potrai imparare a usare
smartphone e social network in modo semplice,
partecipare a lezioni di yoga dolce per
mantenerti in forma. Tutti i corsi sono pratici,
accessibili e pensati per favorire la socialità e il
piacere di stare insieme.

SCOPRI DI PIÙ

Scopri quali corsi partono a gennaio!

Diventa socio

PERCHÉ ASSOCIARSI ALL’UPT?

Associandoti potrai aderire alle iniziative che l’Ente propone: corsi di lingue e cultura varia,
conferenze, concerti, spettacoli teatrali e cinematografici, manifestazioni artistiche.

SCOPRI TUTTE LE AGEVOLAZIONI RISERVATE AI SOCI

L’Università Popolare ha sviluppato e intende ampliare una rete di collaborazione con tante realtà
culturali e sociali cittadine. Cliccando qui potrai trovare i vantaggi riservati a te.

QUANTO COSTA ASSOCIARSI?

https://www.unipoptrieste.it/corsi/cultura-varia/
https://www.unipoptrieste.it/corsi/cultura-varia/
https://www.unipoptrieste.it/corsi/
https://www.unipoptrieste.it/convenzioni-riservate-ai-soci/


La quota associativa annuale è di € 30,00

COME ASSOCIARSI?

CLICCA QUI

La newsletter dell'Università Popolare di Trieste avrà cadenza bisettimanale, resterai aggiornato su
tutte le ultime notizie, i corsi e gli appuntamenti di una storia lunga 125 anni.

Ci leggiamo alla prossima!
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